REGULAMIN 
III RODZINNEGO BIEGU MIKOŁAJKOWEGO 
„PO SZTANDAR”

I. ORGANIZATOR 
Sołectwo Waplewo, Uczniowski Klub Sportowy „AS Waplewo”.
II. WSPÓŁORGANIZATOR
Szkoła im. Jana Pawła II w Waplewie.
III. CELE

1. Propagowanie idei nadania sztandaru Szkole Podstawowej im. Jana Pawła II w Waplewie.
2. Promowanie aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia w ramach programu „Trzymaj formę.”
3. Upowszechnianie biegania w terenie jako jednej z najprostszych form ruchu.
4. Wspieranie idei wolontariatu.

IV. TERMIN I MIEJSCE

1. Bieg odbędzie się 7 grudnia 2019 r. w Waplewie.
2. Dystans dla biegaczy wynosi ok 3 km.
3. Start będzie miał miejsce przy Szkole Podstawowej im. Jana Pawła II w Waplewie.
4. Start nastąpi ok. godziny 10.00, zbiórka od godz. 9.30.
5. Trasa będzie wyznaczona i przebiegać będzie przez centrum Waplewa.

V. ZGŁOSZENIA I UCZESTNICTWO

1. Prawo uczestnictwa mają wszyscy zgłoszeni bez podziału na kategorie wiekowe.
2. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest wypełnienie Oświadczenia o starcie na własną odpowiedzialność (osoby dorosłe) oraz, w przypadku osób niepełnoletnich, Oświadczenia Rodzica, które są jednoznaczne               z akceptacją niniejszego Regulaminu ( dostępny na stronie internetowej oraz w sekretariacie szkoły).
3. Wyżej wymienione oświadczenia są jednocześnie zgłoszeniem uczestnictwa w Biegu i przyjmowane są w sekretariacie szkoły do 06.12.2019 r. do godz. 15.00 ( godziny pracy sekretariatu: 7.00-15.00 w dni robocze).
4. Biuro zawodów będzie się mieścić w okolicach miejsca startu i będzie czynne w dniu Biegu w godzinach             od 9.30 do 11.00.
5. Zbiórka uczestników od godz. 9.30 w dniu Biegu w celu wydania numerów startowych.
6. Podpisując oświadczenia, Uczestnik zaświadcza, że stan jego zdrowia umożliwia mu udział w zawodach. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego, odpowiedzialności cywilnej z tytułu chorób, jakie mogą wystąpić w związku z obecnością lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytułu odpowiedzialności.
7. Uczestnicy mają obowiązek zachowania zasad fair-play podczas trwania biegu i na terenie biegu.
8. OSP Waplewo zapewnia opiekę przedmedyczną  w trakcie trwania imprezy biegowej.
9. Każdy uczestnik otrzymuje pamiątkowy medal, napój oraz posiłek regeneracyjny po ukończeniu Biegu.
10. Podczas zawodów wszyscy uczestnicy zobowiązani są do biegu w czapkach Mikołaja. Na przedniej części koszulki jest przymocowany numer startowy.
11. Istnieje możliwość uczestnictwa w Biegu przez rodziców/rodzica z wózkiem dziecięcym. Wymagane jest również Oświadczenie Rodzica.
12. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne (poza sytuacjami zagrażającymi bezpieczeństwu).
13. Podpisane Oświadczenia są jednocześnie zgodą na przetwarzanie danych osobowych uczestników Biegu           dla potrzeb wewnętrznych Organizatora.
14. Zdjęcia wykonane w trakcie imprezy mogą posłużyć Organizatorom do celów promocyjnych i reklamowych.
15. [bookmark: _GoBack]Organizatorzy zastrzegają sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.
